CLUB DE KARATE NU

J.K.A. SHOTOKAN J.K.

DE LILE-DES-SOEURS R0y ) KA
&5

Séminaire de printemps JKA d’lle-des-Sceurs-2023
13 & 14 mai

Shahrokh Hoghooghi 7t" Dan JKA
Mark Deschatelets 6" Dan JKA

Nous aimerions vous inviter au séminaire annuel de printemps 2023 de JKA de l'ile des Sceurs.
Le séminaire mettra I'accent sur I'amélioration du caractére et des bonnes maniéres et fournira aux
participants les standards de JKA en Kihon, Kata et Kumite. Il y aura également une formation
spéciale pour le DAN et la qualification pour les niveaux supérieurs pour les instructeurs, les juges et
la certification des examinateurs. Ce séminaire fournira une atmosphére pour cultiver I'amitié entre
les différents dojos.

9:30-10:15 Qualification des instructeurs et examinateurs ..... (théorie)

30 Tous niveaux (Kihon & Kata)
00 Marron et noir (Kata)

15 Qualification des JUQES ........ccoeevvveeieiiiiiiiiiii, (Théorie)

10:30-11:;

11:30-12:
samedi | 12:00 Pause
13 mai

12:30-13:

13:30-14:

14:30-15:

30 Tous les niveaux (Kihon & Kumite)
00 Marron et noir (Kumite)

10:30-11:
11:30-12:

30 Tous niveaux (Kihon & Kata)
00 Marron et noir (Kata)

dimanche | 12:00 Pause

14 mai

12:30-13:
13:30-14:
14:30-15:
15:00-15:
15:30 Examens -Dan

1D (Examen écrit)
30 Tous niveaux (Kihon & Kumite)

00 Marron et noir (Kumite)

30 Marron et noir -Préparation pour les examens Shodan & Nidan

-Qualifications

Frais de séminaire (cnd)

Séminaire complet $100 Examen Dan (usd)
Par classe $35 Shodan $250 Qualifications-D (usd)
Nidan $280 Instructeur $110

Juge $110
Examinateur $160




Dan & Qualifications: Date limite de soumission : 11 mai

Les examens Sho-dan et Ni-dan seront effectués.

- Doit suivre le camp complet
- Doit avoir la permission de son Sensei
- Doit étre membre de JKA et avoir un passeport valide.

Critéres pour les examens de gualification:

1- Instructeur niveau D : Vous devez avoir obtenu votre Ni-dan depuis au moins 3
mois et avoir 20 ans ou plus.

2- Juge niveau D : Vous devez avoir obtenu votre Ni-dan depuis au moins 3 mois
et avoir votre niveau D d'instructeur.

3- Examinateur de niveau D : Vous devez avoir obtenu votre San-dan depuis au
moins 3 mois et avoir votre instructeur de niveau D ainsi
gue le juge de niveau D et vous doit étre agé de 25 ans

ou plus.

Documents:

Manuel technique de l'instructeur (anglaise seulement)

Réglements de tournoi 2018 (anglaise seulement)

Formulaire d’examen de Dan (anglaise seulement)

Emplacement du camp : Club de tennis de I'lle-des-Sceurs
300-Chemin du golf, Montréal, Qc, H3E-1A8.

-Veuillez apporter le montant exact
-Accorder vous 30 minutes supplémentaires pour les retards de circulation

Shahrokh Hoghooghi / 514-909-9089 / nunsisland@canadajka.ca
www.CanadaJKA.ca
www.tokaidocanada.com



https://www.jka.or.jp/wp/wp-content/uploads/2017/04/tech_manual_instructor.pdf
https://www.jka.or.jp/wp/wp-content/uploads/2017/05/Tournament-Rules-Regulations-201804.pdf
https://www.jka.or.jp/wp/wp-content/uploads/2017/04/dan_exam_record.doc
mailto:nunsisland@canadajka.ca
http://www.canadajka.ca/

